
Demain dans mon reflet de Léa Bruneau 
Éva, qui se remet difficilement de la disparition de sa sœur dix-sept ans plus tôt, nous 

embarque dans un univers dystopique et de science-fiction ingénieusement établi. La 

scientifique Léa Bruneau, exploitant les dernières découvertes ou intuitions empiriques, 

pousse le réalisme futuriste vers des perspectives inattendues. 



Le pitch 

En 2270, le dérèglement climatique a complètement saccagé la Terre. 

Dans ce monde dévasté, les humains s’entassent dans les derniers 

espaces restés non hostiles à la vie. Néanmoins, une nouvelle énergie 

verte à l’étude redonne espoir à toute la population. 

De son côté, Éva s’en moque. La jeune scientifique se réfugie dans 

son travail depuis la disparition de sa sœur, dix-sept années plus tôt. 

Elle est trop occupée à se persuader que les circonstances troublantes 

de cet évènement découlent de son imagination. Pourtant, un curieux 

phénomène va ébranler toutes ses certitudes et la pousser vers une 

enquête vertigineuse. 

Léa Bruneau, ingénieure chimiste, confère à son récit une réalité 

saisissante. Entre anticipation, science-fiction et suspense, son premier 

roman entraîne le lecteur dans un univers ahurissant, atypique et 

étonnant jusqu’à la dernière page. 

 

Un public très large 

Avec son premier roman, Léa Bruneau risque bien de toucher un public très large, non 

seulement chez les jeunes adultes, mais également d’autres générations. Nous sommes 

nombreux à nous inquiéter de l’avenir climatique et l’auteure de Demain dans mon reflet nous 

propose de jeter un œil sur nos conditions de vie en 2270. Peut-être un électrochoc pour 

certains. 

Les personnes qui apprécient les enquêtes familiales pourront également apprécier ce roman. 

En effet, tout part d’une envie d’Éva de retrouver sa sœur disparue 17 années plus tôt. Une 

enquête au départ familiale qui va rapidement devenir bien plus large et surprenante. Toutes 

les familles ont leur part d’ombre et on aime souvent farfouiller dedans. 

Enfin, les amateurs de science-fiction en redemanderont ! En effet, Léa Bruneau, de par sa 

formation scientifique pointue, part de données empiriques qu’elle modèle et projette dans un 

futur lointain pour créer son univers. Il est donc extrêmement tangible, appuyé par un 

véritable raisonnement scientifique que l’on retrouve dans le roman. 

Enfin, le sujet devient universel quand on se pose la question du comportement humain. Est-

ce qu’une société humaine, même triée sur le volet ou plus évoluée, pourrait éviter toute 

corruption ou tout dérapage ? Une société utopiste est-elle possible ? Léa Bruneau apporte des 

pistes de réflexion dans son roman. 

 



 



 

L’auteure 

Ingénieure chimiste, Léa Bruneau vit pour le moment à Montpellier. Avec son roman Demain 

dans mon reflet, elle signe son premier chef-d’œuvre. Devant sa motivation, on ne peut douter 

que d’autres suivront rapidement. 
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Contacts 

Pour contacter Léa Bruneau ou pour toute commande, merci de passer par son éditeur : La 

Lucarne indécente. Pollen est à privilégier pour les libraires et autres collectivités. 

www.lalucarneindecente.com                                 (aussi sur Facebook, Instagram et LinkedIn) 

lalucarneindecente@gmx.com 

(+32)0479/71.25.77 
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